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1. Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенные 
с индикаторами достижения компетенций 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть сформированы 
следующие компетенции: 

УК-8. Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в 
профессиональной деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения 
природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и 
возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов. 

Индикаторы достижения 
компетенций 

Планируемые результаты обучения 

ИД.1 (УК-8) Обеспечивает 
безопасность на рабочем месте в условиях 
воздействия вредных и опасных 
производственных факторов. 

ИД.2 (УК-8) Обеспечивает 
безопасность при возникновении 
чрезвычайных ситуаций мирного и военного 
времени. 

Знает: 
РО-1ИД-1(УК-8) теоретические 

основы безопасности жизнедеятельности в 
системе «человек – среда обитания»;  

РО-2ИД-2(УК-8) правовые, 
нормативно-технические и организационные 
основы безопасности жизнедеятельности; 
основы физиологии человека и рациональные 
условия деятельности; анатомо-физические 
последствия воздействия на человека 
травмирующих, вредных и поражающих 
факторов, идентификацию травмирующих, 
вредных и поражающих факторов 
чрезвычайных ситуаций, средства и методы 
повышения безопасности и экологичности 
технических средств и технологических 
процессов; методы исследования 
устойчивости функционирования 
производственных объектов и технических 
систем в чрезвычайных ситуациях. 

Умеет:  
РО-3ИД-1(УК-8) проводить контроль 

параметров и уровня негативных воздействий 
на их соответствие нормативным 
требованиям; эффективно применять 
средства защиты от негативных воздействий; 
разрабатывать мероприятия по повышению 
безопасности и экологичности 
производственной деятельности;  

РО-4ИД-2(УК-8) планировать и 
осуществлять мероприятия по повышению 
устойчивости производственных систем и 
объектов; планировать мероприятия по 
защите персонала и населения в 
чрезвычайных ситуациях и при 
необходимости принимать участие в 
проведении спасательных и других 
неотложных работ при ликвидации 
последствий чрезвычайных ситуаций. 

Владеет: 
РО-5ИД-1(УК-8) основными 

методами защиты персонала и населения от 
возможных последствий аварий, катастроф, 
стихийных бедствий. 



2. Объем дисциплины в зачетных единицах 
Объем дисциплины составляет 2 зачетных единиц. 

 
3.  Содержание дисциплины 

Тема 1. Введение. Основы безопасности жизнедеятельности 
Характерные особенности системы «человек – среда обитания». Производственная, 

городская, бытовая, природная среда. Взаимодействие человека со средой обитания. 
Негативные воздействия естественного, антропогенного и техногенного происхождения. 
Примеры воздействия негативных факторов на человека и природную среду. Критерии оценки 
негативного воздействия: численность травмированных и погибших, сокращение 
продолжительности жизни, материальный ущерб, их значимость. 

Соответствие условий жизнедеятельности физиологическим, физическим и психическим 
возможностям человека – основа оптимизации параметров среды обитания (параметры 
микроклимата, освещенность, организации деятельности и отдыха). 

Этапы формирования и решения проблемы оптимального взаимодействия человека со 
средой обитания: техника безопасности, охрана труда, промышленная экология, гражданская 
оборона, защита в чрезвычайных ситуациях, безопасность жизнедеятельности. Современные 
методы обеспечения жизнедеятельности. 

Подготовка кадров по вопросам безопасности жизнедеятельности. Цель и содержание 
дисциплины: социальные, медико-биологические, экологические, технологические, правовые и 
международные аспекты. Связь дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» с курсом 
«Основы безопасности жизнедеятельности» общеобразовательных учебных заведений. 

Тема 2. Основы физиологии и охраны труда 
Классификация основных форм деятельности человека. Физический и умственный труд. 

Тяжесть и напряженность труда. Статические и динамические усилия. Мышечная работа. 
Методы оценки тяжести труда. Энергические затраты человека при различных видах 
деятельности. 

Гигиеническое нормирование параметров микроклимата производственных и 
непроизводственных помещений. Влияние отклонений параметров производственного 
микроклимата от нормативных значений на производительность труда и состояния здоровья, 
профессиональные заболевания. Адаптация и акклиматизация в условиях перегревания и 
охлаждения. Повышенное и пониженное атмосферное давление, действие на организм человека, 
профилактика, травматизм. Основы здорового образа жизни.  

Рациональная организация рабочего места, техническая эстетика, требования к 
производственным помещениям. Режимы труда и отдыха, основные пути снижения утомления. 

Тема 3. Обеспечение комфортных условий жизнедеятельности 
Потребность в чистом наружном воздухе для обеспечения требуемого качества воздуха в 

помещениях. 
Системы обеспечения параметров микроклимата и состава воздуха: отопление, 

вентиляция, кондиционирование, устройство и требования к ним. 
Освещение. Требования к системам освещения. Естественное освещение. Светильники, 

источники света. Расчет освещения. Заболевания и травматизм при несоблюдении требования к 
освещению. 

Тема 4. Воздействие негативных факторов на человека и среду обитания 
Источники и уровни различных видов опасностей естественного, антропогенного и 

техногенного происхождения, их эволюция. 
Виды, источники и уровни негативных факторов производственной среды: запыленность 

и загазованность воздуха, вибрации, акустические колебания; электромагнитные поля и 
излучения; ионизирующие излучения; электрический ток; неправильная организация 
освещения, недостаток кислорода в зоне деятельности; физические и нервно-психические 
перегрузки; умственное перенапряжение; эмоциональные перегрузки.  

Механические колебания. Виды вибраций и их воздействие на человека. Нормирование 
вибраций, вибрационная болезнь. 



Электромагнитные поля. Воздействие на человека статических электрических и 
магнитных полей, электромагнитных полей промышленной частоты, электромагнитных полей 
радиочастот. 

Ионизирующие излучения. Внешнее и внутреннее облучение. Их действие на организм 
человека. Поглощенная, экспозиционная, эквивалентная дозы. Сравнительная оценка 
естественных и антропогенных излучений. Нормы радиационной безопасности. Лучевая 
болезнь, другие заболевания. Отдаленные последствия. Воздействие ионизирующих излучений 
на среду обитания. 

Электрический ток. Воздействие электрического тока на человека, напряжение 
прикосновения, шаговое напряжение, неотпускающий ток. 

Тема 5. Человеческий фактор в обеспечении безопасности 
Классификация основных форм деятельности человека. Энергетические затраты при 

различных формах деятельности. Классификация условий трудовой деятельности. Оценка 
тяжести и напряженности трудовой деятельности. Работоспособность и ее динамика. Основы 
физической культуры и спорта. 

Психофизическая деятельность человека. Роль психологического состояния человека в 
проблеме безопасности. Психологические причины совершения ошибок и создания опасных 
ситуаций. 

Особенности групповой психологии. Обеспечение безопасности во время общественных 
беспорядков. 

Тема 6. Экологические опасности 
Превращение природных ресурсов в загрязнение окружающей среды. Источники 

экологических опасностей. Воздух, вода, почва как факторы среды обитания. 
Продукты питания (производство, хранение, транспортировка). Качество продукции. 
Классификация и основы применения экобиозащитной техники: аппараты и системы для 

улавливания и утилизации токсичных примесей; устройства для рассеивания примесей в 
биосфере и очистки воды; защитное экранирование, санитарные зоны, средства 
индивидуальной защиты. 

Тема 7. Военные опасности и защита населения 
Чрезвычайные ситуации военного времени. Ядерное оружие, его поражающие факторы, 

зоны разрушения, степени разрушения зданий, сооружений, технических и транспортных 
средств. Возникновение и развитие пожаров в городах и на объектах экономики. Зоны 
радиоактивного заражения при наземных ядерных взрывах, воздействие радиации и 
электромагнитного импульса на технические средства. Возможные поражения людей при 
ядерном взрыве. Планируемые спасательные и другие неотложные работы в зонах очага 
ядерного поражения. 

Химическое оружие. Классификация и токсикологические характеристики отравляющих 
веществ. Зоны заражения и очаги поражения. 

Бактериологическое (биологическое) оружие. Зона бактериологического заражения. 
Очаг бактериологического поражения. 

Обычные средства поражения, их характеристики, профилактика последствий 
применения обычных средств поражения. 

Тема 8. Чрезвычайные ситуации техногенного характера 
Классификация чрезвычайных ситуаций техногенного происхождения. Причины аварий 

и катастроф на особо опасных объектах экономики. 
Радиационно опасные объекты (РОО). Основные опасности при авариях на РОО. 

Наиболее опасные радионуклиды, зонирование территории вокруг РОО на этапах развития 
аварии, профилактика возникновения аварий на РОО. 

Химически опасные объекты (ХОО). Основные способы хранения и транспортировки 
АХОВ, их характеристики. Развитие аварий и их последствия при различных способах 
хранения АХОВ, очаг химического поражения. Профилактика возникновения аварий на ХОО. 

Тема 9. Характеристика чрезвычайных ситуаций природного характера 
Чрезвычайные ситуации естественного происхождения и стихийные бедствия, их 

возникновение, протекание, последствия, прогнозирование. 



Защита при землетрясении и извержении вулкана. Защита при ураганах, бурях, смерчах, 
грозах. Защита при снежных заносах, метели, буране, пурге, вьюге, сходе лавин. Защита при 
селях и оползнях. Защита при лесных и торфяных пожарах. Защита при наводнении. 

Тема 10. Мероприятия по предупреждению и смягчению последствий 
террористических и диверсионных актов 

Нормативно-правовые основы по защите населения от терроризма. Содержание 
Федерального закона РФ «О борьбе с терроризмом» и основные положения Уголовного кодекса 
Российской Федерации. 

Основные понятия: терроризм, террорист, террористическая группа, террористическая 
организация, борьба с терроризмом. 

Современный терроризм и его истоки. Виды терроризма. Действия населения по 
предотвращению террористических акций. 

Порядок действий должностных лиц по снижению риска и смягчению последствий 
террористических и диверсионных актов. 

Тема 11. Защита населения в чрезвычайных ситуациях 
Единая государственная система предупреждения и действий в чрезвычайных ситуациях. 

Основные вопросы концепции гражданской обороны. Структура гражданской обороны на 
промышленном объекте, силы и службы гражданской обороны. Планирование мероприятий по 
гражданской обороне на объектах. 

Защита при авариях (катастрофах) на транспорте: при автомобильных авариях; на 
железнодорожном, воздушном и водном транспорте. 

Защита при авариях (катастрофах) на производственных объектах: на пожароопасных 
объектах, на взрывоопасных объектах, на гидродинамически опасных объектах, на химически 
опасных объектах, на радиационно-опасных объектах. 

Обеспечение безопасности при эпидемии. Обеспечение безопасности при 
неблагоприятной экологической обстановке. Мероприятия по радиационной, химической и 
медико-биологической защите населения.  

Тема 12. Правовые, нормативно-технические и организационные основы 
обеспечения  БЖД 

Чрезвычайные ситуации в законах и подзаконных актах. Законы Российской Федерации 
«О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 
характера» и «О гражданской обороне».  Государственное управление в чрезвычайных 
ситуациях.  

Вопросы безопасности жизнедеятельности в законах и подзаконных актах. Охрана 
окружающей среды. Нормативно-техническая документация по охране окружающей среды. 
Система стандартов в области охраны природы. Международное сотрудничество по охране 
окружающей среды. Мониторинг окружающей среды. 

Тема 13. Правовые, нормативно-технические и организационные основы охраны 
труда 

Законодательство о труде. Законодательные акты директивных органов, подзаконные 
акты по охране труда. Нормативно-техническая документация (НТД). Система стандартов 
безопасности труда. 

Планирование мероприятий по охране труда. Их стимулирование. Виды контроля 
условий труда: текущий контроль, целевые и комплексные проверки, сертификация рабочих 
мест. Контроль тяжелых, особо тяжелых, вредных и особо вредных условий труда. 
Государственный надзор и общественный контроль за соблюдением законодательства по 
охране труда. 

Тема 14. Производственный травматизм. Оказание первой медицинской помощи 
Производственная среда и негативные факторы производственной среды. 

Травмирующие и вредные факторы: физические, химические, биологические и 
психофизиологические. 

Анализ опасностей. Понятия и аппарат анализа опасностей. Качественный анализ 
опасностей. Количественный анализ опасностей. 



Средства снижения травмоопасности технических систем. Защита от механического 
травмирования. Средства автоматического контроля и сигнализации. Защита от опасностей 
автоматизированного и роботизированного производства. Средства электробезопасности. 

Защита от энергетических воздействий. Обобщенное защитное устройство и методы 
защиты. Защита от вибрации. Защита от шума, электромагнитных полей и излучений. Защита 
от ионизирующих излучений. 

Производственный травматизм и меры по его предупреждению. Акт о несчастном случае. 
Принципы оказания первой помощи. Оказание медицинской помощи. 

Тема 15. Индивидуальные и коллективные средства защиты 
Номенклатура средств индивидуальной защиты. Универсальные средства 

индивидуальной защиты. Необходимость применения индивидуальных защитных устройств, их 
виды. Средства защиты органов дыхания. Средства защиты кожи. Медицинские средства 
индивидуальной защиты. 

Средства индивидуальной защиты, применяемые при проведении особо опасных работ. 
Защитные сооружения и их классификация. 

Тема 16. Пожарная безопасность и защита населения 
Общие сведения о процессах горения, детонации и взрыва. Классификация пожаров. 

Основные параметры пожаров. Принципы прекращения горения и их реализация при тушении 
пожаров. Порядок действий на пожаре. Порядок эвакуации при пожаре. Требования к пожарной 
безопасности. Хранение пожароопасных материалов. Профилактика возникновения пожаров и 
взрывов. 

  
4.  Методические рекомендации по организации изучения учебной 

дисциплины, включая самостоятельную работу обучающихся 
Изучение дисциплины включает контактную работу обучающихся с педагогическими 

работниками организации и (или) лицами, привлекаемыми организацией к реализации 
образовательных программ на иных условиях в форме занятий различных типов в соответствии 
со спецификой дисциплины и самостоятельную работу обучающихся в объемах соответственно 
учебному плану. Контактная работа может проводиться с применением электронного обучения, 
дистанционных образовательных технологий. 

 
Вопросы для самоконтроля 
Тема 1. Введение. Основы безопасности жизнедеятельности 
1. Производственная, городская, бытовая, природная среда.  
2. Примеры воздействия негативных факторов на человека и природную среду.  
3. Параметры среды обитания человека(параметры микроклимата, освещенность, 

организации деятельности и отдыха). 
4. Понятие техники безопасности, охраны труда, промышленной экологии, гражданской 

обороны.  
5. Современные методы обеспечения жизнедеятельности. 
6. Подготовка кадров по вопросам безопасности жизнедеятельности.  
Тема 2. Основы физиологии и охраны труда 
7. Физический и умственный труд. Мышечная работа.  
8. Тяжесть и напряженность труда. Методы оценки тяжести труда.  
9. Гигиеническое нормирование параметров микроклимата производственных и 

непроизводственных помещений.  
10. Понятие адаптации и акклиматизации человека.  
11. Рациональная организация рабочего места, режимы труда и отдыха. 
Тема 3. Обеспечение комфортных условий жизнедеятельности 
12. Требования к системам отопления, вентиляции, кондиционирования. 
13. Виды освещения. Требования к системам освещения.  
Тема 4. Воздействие негативных факторов на человека и среду обитания 
14. Виды негативных факторов производственной среды.  
15. Виды вибраций и их воздействие на человека. 



16. Электромагнитные поля. Воздействие на человека статических электрических и 
магнитных полей. 

17. Ионизирующие излучения, их действие на организм человека.  
18. Нормы радиационной безопасности.  
19. Воздействие ионизирующих излучений на среду обитания. 
20. Электрический ток. Воздействие электрического тока на человека 
Тема 5. Человеческий фактор в обеспечении безопасности 
21. Условия трудовой деятельности.  
22. Тяжесть и напряженность трудовой деятельности.  
23. Понятие работоспособности и ее динамика.  
24. Роль психологического состояния человека в проблеме безопасности. 
25. Обеспечение безопасности во время общественных беспорядков. 
Тема 6. Экологические опасности 
26. Источники экологических опасностей.  
27. Качество продуктов питания (производство, хранение, транспортировка).  
28. Виды экобиозащитной техники 
Тема 7. Военные опасности и защита населения 
29. Ядерное оружие, его поражающие факторы. 
30. Возникновение и развитие пожаров в городах и на объектах экономики. 
31. Планируемые спасательные и другие неотложные работы в зонах очага ядерного 

поражения. 
32. Классификация и характеристики химического оружия  
33. Бактериологическое (биологическое) оружие.  
34. Обычные средства поражения. 
Тема 8. Чрезвычайные ситуации техногенного характера 
35. Виды чрезвычайных ситуаций техногенного происхождения.  
36. Виды радиационно опасных объектов (РОО).  
37. Виды химически опасных объектов (ХОО).  
38. Профилактика возникновения аварий на ХОО. 
Тема 9. Характеристика чрезвычайных ситуаций природного характера 
39. Виды стихийных бедствий. 
40. Защита при различных стихийных бедствиях. 
Тема 10. Мероприятия по предупреждению и смягчению последствий 

террористических и диверсионных актов 
41. Понятия терроризма, террористической группы и террористической организации. 
42. Краткая характеристика Федерального закона РФ «О борьбе с терроризмом». 
43. Порядок действия  по снижению риска террористических и диверсионных актов. 
Тема 11. Защита населения в чрезвычайных ситуациях 
44. Гражданская оборона на промышленном объекте.  
45. Планирование мероприятий по гражданской обороне на объектах. 
46. Защита при авариях на транспорте. 
47. Защита при авариях на производственных объектах. 
Тема 12. Правовые, нормативно-технические и организационные основы 

обеспечения  БЖД 
48. Краткая характеристика Законов Российской Федерации «О защите населения и 

территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера» и «О 
гражданской обороне».   

49. Нормативно-техническая документация по охране окружающей среды.  
50. Система стандартов в области охраны природы.  
51. Мониторинг окружающей среды. 
Тема 13. Правовые, нормативно-технические и организационные основы охраны 

труда 
52. Законодательство о труде.  
53. Система стандартов безопасности труда. 



54. Виды контроля условий труда.  
55. Понятие тяжелых, особо тяжелых, вредных и особо вредных условий труда.  
Тема 14. Производственный травматизм. Оказание первой медицинской помощи 
56. Производственная среда и негативные факторы производственной среды.  
57. Понятие и виды опасностей.  
58. Качественный и количественный анализ опасностей. 
59. Понятие травмоопасности технических систем.  
60. Виды защиты от шума, электромагнитных полей и излучений.  
61. Понятие производственного травматизма 
62. Оказания первой помощи. 
Тема 15. Индивидуальные и коллективные средства защиты 
63. Виды средств индивидуальной защиты.  
64. Средства защиты органов дыхания.  
65. Средства индивидуальной защиты, применяемые при проведении особо опасных 

работ.  
Тема 16. Пожарная безопасность и защита населения 
66. Понятие процессов горения, детонации и взрыва.  
67. Виды пожаров.  
68. Порядок действий на пожаре.  
69. Требования к пожарной безопасности.  
70. Хранение пожароопасных материалов.  
 

5. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, 
необходимой для освоения дисциплины 

Основная: 
1. Каракеян, В. И.  Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для вузов / 

В. И. Каракеян, И. М. Никулина. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 
2026. — 335 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-17933-0. — Текст : электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/582561 (дата 
обращения: 17.04.2026). 

2. Белов, С. В.  Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды 
(техносферная безопасность) : учебник для вузов / С. В. Белов. — 6-е изд., перераб. и доп. — 
Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 636 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-
16270-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/599025 (дата обращения: 17.04.2026). 

3. Резчиков, Е. А.  Безопасность жизнедеятельности : учебник для вузов / Е. А. Резчиков, 
А. В. Рязанцева. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 638 с. — 
(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-20019-5. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/583404 (дата обращения: 17.04.2026). 

4. Беляков, Г. И.  Гражданская оборона : учебник для вузов / Г. И. Беляков. — 2-е изд., 
перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 176 с. — (Высшее образование). — 
ISBN 978-5-534-16723-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 
— URL: https://urait.ru/bcode/589170 (дата обращения: 17.04.2026). 

 
Дополнительная: 
1. Белов, С. В.  Техногенные системы и экологический риск : учебник для вузов / С. 

В. Белов. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 399 с. — 
(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08714-7. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/598524 (дата обращения: 17.04.2026). 

2. Безопасность жизнедеятельности для педагогических и гуманитарных 
направлений : учебник и практикум для вузов / под общей редакцией В. П. Соломина. — 
Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 413 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-
19941-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/582846 (дата обращения: 17.04.2026). 



3. Ерофеева, В. В. Экология города и безопасность жизнедеятельности человека : 
учебник / В. В. Ерофеева, В. В. Глебов, С. Л. Яблочников. — Москва : Ай Пи Ар Медиа, 2024. 
— 265 c. — ISBN 978-5-4497-3067-1. — Текст : электронный // Цифровой образовательный 
ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/139703.html (дата обращения: 
17.04.2026). — Режим доступа: для авторизир. пользователей. - DOI: 
https://doi.org/10.23682/139703 

4. Рысин, Ю. С. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие / Ю. С. Рысин, 
С. Л. Яблочников. — Москва : Ай Пи Ар Медиа, 2023. — 132 c. — ISBN 978-5-4497-0440-5. — 
Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 
https://www.iprbookshop.ru/124636.html (дата обращения: 17.04.2026). — Режим доступа: для 
авторизир. пользователей. 

5. Общевоенная и тактическая подготовка : учебное пособие / С. А. Чеховский, В. Н. 
Алёшичев, А. С. Евтехов, С. К. Бушанский. — Саратов : Саратовский государственный 
технический университет имени Ю.А. Гагарина, ЭБС АСВ, 2021. — 280 c. — ISBN 978-5-7433-
3472-8. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — 
URL: https://www.iprbookshop.ru/124344.html (дата обращения: 17.04.2026). — Режим доступа: 
для авторизир. пользователей. - DOI: https://doi.org/10.23682/124344. 

6. Анистратенко, К. В. Военно-медицинская подготовка : учебное пособие / К. В. 
Анистратенко. — Ростов-на-Дону, Таганрог : Издательство Южного федерального 
университета, 2025. — 214 c. — ISBN 978-5-9275-4950-4. — Текст : электронный // Цифровой 
образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/152192.html 
(дата обращения: 17.04.2026). — Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

7. Огневая подготовка : учебное пособие / В. В. Белевцев, Д. В. Горденко, Д. Н. 
Резеньков, Е. В. Кособлик. — 2-е изд. — Москва : Ай Пи Ар Медиа, 2024. — 132 c. — ISBN 
978-5-4497-2567-7. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : 
[сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/135020.html (дата обращения: 17.04.2026). — Режим 
доступа: для авторизир. пользователей. 

8. Безопасность техногенных и природных систем : журнал. - Текст : электронный. – 
Режим доступа: для зарегистрир. пользователей. - URL: 
https://www.elibrary.ru/contents.asp?titleid=64096 (дата обращения: 17.04.2026). 

 
Нормативно-правовые материалы 

1. Российская Федерация. Законы. Конституция Российской Федерации : [принята 
всенародным голосованием 12 декабря 1993 года] : текст с изменениями и дополнениями. – 
Текст: электронный // Официальный интернет-портал правовой информации: государственная 
система правовой информации : [сайт]. – URL: http://pravo.gov.ru/ (дата обращения: 17.04.2026). 

2. Российская Федерация. Законы. Гражданский процессуальный кодекс Российской 
Федерации : Федеральный закон N 138-ФЗ от 14 ноября 2002 года : текст с изменениями и 
дополнениями. – Текст: электронный // Официальный интернет-портал правовой информации: 
государственная система правовой информации : [сайт]. – URL: http://pravo.gov.ru/ (дата 
обращения: 17.04.2026). 

 
6.  Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

"Интернет", информационных справочных систем и профессиональных 
баз данных, необходимых для освоения дисциплины 

1. ЮРАЙТ : электронно-библиотечная система [сайт]. - URL: https://biblio-online.ru/ 
(дата обращения: 17.04.2026).– Режим доступа: для авториз. пользователей. – Текст: 
электронный. 

2. КонсультантПлюс : справочная правовая система [сайт]. – URL: http://consultant.ru/ 
(дата обращения: 17.04.2026). – Текст: электронный. 

3. eLIBRARY.RU : научная электронная библиотека : [сайт]. – URL: https://elibrary.ru/ 
(дата обращения: 17.04.2026). – Режим доступа: для зарегистрир. пользователей. – Текст: 
электронный. 



4. Moodle : электронное образование : [сайт]. - URL: http://student.jurac.ru/ (дата 
обращения: 17.04.2026). – Режим доступа: для авториз. пользователей. – Текст: электронный 

5. Официальный интернет-портал правовой информации: государственная система 
правовой информации : [сайт]. – URL: http://pravo.gov.ru/ (дата обращения: 17.04.2026). – Текст: 
электронный. 

6. Библиотека диссертаций: электронная библиотека РГБ [сайт]. – URL: http://diss.rsl.ru/ 
(дата обращения: 17.04.2026). – Текст: электронный. 

7. КиберЛенинка : научная электронная библиотека открытого доступа : [сайт]. – URL: 
https://cyberleninka.ru/ (дата обращения: 17.04.2026). – Текст: электронный. 

8. Президентская библиотека [сайт]. – URL: https://www.prlib.ru/ (дата обращения: 
17.04.2026). – Текст: электронный. 

9. Российская государственная библиотека : официальный сайт. – URL: 
https://www.rsl.ru/ (дата обращения: 17.04.2026). – Текст: электронный. 

10. Российская национальная библиотека : [сайт]. – Режим доступа: www. URL: 
http://www.nlr.ru/ (дата обращения: 17.04.2026). – Текст: электронный. 

  
7.  Лицензионное программное обеспечение 

Лицензионное ПО: 
Microsoft Windows 7 Professional 
Microsoft Office Standard 2010 
ПОНордМастер@5 (лингафонный кабинет) 
ESETAntivirus 
СПСКонсультантПлюс 
SmartNotebook (ПО для работы с интерактивной доской) 
 
Свободное ПО: 
OS Linux Ubuntu 
LibreOffice 
Adobe Acrobat Reader 
MozillaFirefox 
Moodle 
 

8.  Описание материально-технической базы, необходимой для 
осуществления образовательного процесса по дисциплине 

В зависимости от вида проводимых учебных занятий и форм осуществления 
образовательной деятельности по соответствующей образовательной программе используется 
следующее материально-техническое обеспечение дисциплины: 

- учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа (укомплектованные 
специализированной мебелью и оборудованные техническими средствами обучения, 
служащими для представления учебной информации большой аудитории, а также имеющие 
наборы демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий, обеспечивающих 
тематические иллюстрации, соответствующие рабочим программам дисциплин); 

- учебные аудитории для проведения занятий семинарского типа (с типовым 
оборудованием, обеспечивающим применение современных информационных технологий, и 
наглядными пособиями);  

- специальные помещения для проведения занятий по дисциплине (в т.ч. лаборатории, 
оснащенные лабораторным оборудованием, в зависимости от степени сложности); 

- компьютерные классы с демонстрационно-обучающими и обучающе-
контролирующими возможностями, доступом к базам данных и Интернет; 

- кабинет для занятий по иностранному языку (оснащенный лингафонным 
оборудованием);  

- учебные аудитории для групповых и индивидуальных консультаций; 
- учебные аудитории для текущего контроля и промежуточной аттестации;  

http://student.jurac.ru/
http://pravo.gov.ru/
https://cyberleninka.ru/
https://www.prlib.ru/


- помещения для самостоятельной работы обучающихся (оснащенные компьютерной 
техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением доступа в 
электронную информационно-образовательную среду организации); 

- библиотека (имеющая читальные залы и рабочие места для обучающихся, 
оснащенные компьютерами с доступом к базам данных и Интернет). 

Для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья форма проведения 
занятий по дисциплине устанавливается образовательной организацией с учетом особенностей 
психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья. При 
определении формы проведения занятий с обучающимся-инвалидом образовательная 
организация должна учитывать рекомендации, данные по результатам медико-социальной 
экспертизы, содержащиеся в индивидуальной программе реабилитации инвалида, относительно 
рекомендованных условий и видов труда. При необходимости для обучающихся из числа 
инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья создаются специальные рабочие 
места с учетом нарушенных функций и ограничений жизнедеятельности. При необходимости 
обучающиеся из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья обеспечиваются 
печатными и (или) электронными образовательными ресурсами в формах, адаптированных к 
ограничениям их здоровья. 

 
 


